
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Promesa Madre/Padre 

Yo/Nosotros hablaremos con nuestros hijos de los 

peligros del abuso del alcohol y las drogras. 

Yo/Nosotros no usaremos drogas ilegales ni 

medicamentos sin recetas médicas, tampoco 

abusaremos, alcohol, tobacco, ni medicamentos 

recetados para darles un buen ejemplo a nuestros 

hijos. 

Yo/Nosotros NO permitiremos que ningún menor de 

edad utilize o posea alcohol, Tabaco, ni ningun tipo 

de droga ilegal.  

Yo/Nosotros supervisaremos activamente cualquier 

actividad o fiesta de jovenes en nuestro hogar y en 

nuestra propiedad. 

Yo/Nosotros exortaremos a nuestros familiares y 

amigos a seguir estas mismas normas para mantener 

nuestros hijos protegidos del abuso a las drogas. 

Yo/Nosotros SABREMOS….. 

 Donde están nuestros hijos; 
 Con quíen están; 
 Que están haciendo; 
 Cuándo tienen que regesar a la casa; 
 Cuáles son las consecuencias si rompen las 

reglas; 
Yo/Nosotros RECIBIREMOS llamadas de otros padres 

en relación a las actividades de nuestros hijos. 

Yo/Nosotros llamaremos para asegurarnos que 

nuestros hijos están donde ellos dijeron que estarían  

___________________    ___________________ 

Padres (o Guardian)      Padres (o Guardian) 

_________________ 
Juventud 
 

                               


